Oddil moderni gymnastiky
TJ Zdir nad Sdzavou
Vs srdecné zve
na 19. rocnik.
mezindrodniho zdvodu
v moderni gymnastice
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Zddrskd snéZenka 2023
25. brezna 2023, Zdar nad Sdzavou

Misto kondni: Sportovni hala Bouchalky, Jungmannova 10, Zdir nad Sdzavou,

u zimniho stadionu

Prinldsky: nefpozdéfi do 10. 3. 2023, https://rgform.eu/event.php?id_prop=4524

Hudby: do 10. 3. 2023, hittps://rqform.eu/event.php?id_prop=4524

Podminky ucasti: KaZdy oddil mie pfiflisit max, 8 zdvodnic, max, 2 zdvodnice

do jedné Rategorie.

Podminkou startu je uicast minimdlné 1 kyalifikované rozhodci!!

(rozhodti nahlisit zde: https://rgform.eu/event.php?id_prop=4524)

Startovné: 450 K¢ / zdvodnice

Casovy rozpis zdvodu: bude upfesnén dle poctu piikldsenych zdvodnic

ObtiZnost: dle pravidel a dopliiky soutéZniho #ddu pro OH cyRlus 2022-2024

Kontakt: timgzdar@seznam.cz

Ostatni: Vstup do zdvodni haly bude povolen pouze zdvodnicim, 3
trenérkdm a rozhodcim, a to pouze po prezuti! N
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Kategorie

1. Nadéje nejmladsi — roénik narozeni 2017 a mladsi
o sestava bez nd&ni
(3-7 DB bez kombinace, min. 2 S, max, 3 R, min. 2 W)
2. Nadéje nejmladsi — rocnik narozeni 2016
o sestava bez nd&ini
(3-7 DB bez kombinace, min. 2 S, max, 3 R, min. 2 W)
3. Nadéje nejmladsi — roénik narozeni 2015

o sestava bez ndé&ini
(3-7 DB bez kombinace, min. 2 S, max, 3 R, min. 2 W)

o sestava s obruci
(3-6 DB bez kombinace, min. 2.5, 1-2 R, 1-8 DA, min. 2 W)
4. Nadéje mladsi B — rocnik narozeni 2014

o sestava bez ndéini
(3-7 DB bez kombinace, min. 2 S, max, 3 R, min. 2 W)

e sestava s libovolnym ndcinim
(3-6 DB bez kombinace, min. 2.5, 1-2 R, 1-8 DA, min. 2 W)
5. Nadéje mladsi B — rocnik narozeni 2013

o sestava bez nd&ini
(3-7 DB bez kombinace, min. 2 S, max, 3 R, min. 2 W)

e sestava s libovolnym ndcinim
(3-6 DB bez kombinace, min. 2.5, 1-2 R, 1-8 DA, min. 2 W)
6. Nadéje starsi B — roénik narozeni 2012
o sestava s RuZely, sestava s ibovolnym ndcinim
(3-7 DB bez kombinace, min. 2.8, 1-3 R, 1-12 DA, min. 2 W)
7. Nadéje starsi B — rocnik narozeni 2011

o sestava s RuZely, sestava s ibovolnym ndcinim
(3-7 DB bez kombinace, min. 2.5, 1-3 R, 1-12 DA, min. 2 W)
8. Juniorky B — rotnik narozeni 2010—2008

e sestava se stuhou, sestava s libovolnym ndcinim
(3-7 DB max, 1 Romb., min. 2.5, 1-3 R, 1-15 DA, min. 2 W)
9. Seniorky B — rocnik narozeni 2007 a stars{

e sestava s miCem, sestava s libovolnym ndcinim
(3-7 DB max, 1 kRomb., min. 2.5, 1-4 R, 1-15 DA, min. 2 W)
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Tésime se na Vasi ucast

Oddil moderni gymnastiky T Zdir nad Sizavou
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