
[image: ]
[bookmark: _GoBack]Oddíl moderní gymnastiky T. J. Sokol Hodkovičky Vás srdečně zve
na 4. ročník mezinárodního pohárového závodu jednotlivkyň
Monet Cup 2018
Pořadatel: 	Oddíl moderní gymnastiky T. J. Sokol Hodkovičky	    
Datum: 	sobota 3. 3. 2018
Místo:             Dům dětí a mládeže Praha 12 - Monet 
                        Herrmannova 2016/24, Praha 4 - Modřany, 143 00 	 
	PODMÍNKY SOUTĚŽE A PŘIHLÁŠKY




každý oddíl může přihlásit max. 5 závodnic do libovolných kategorií, podmínkou startu je účast minimálně 1 kvalifikované rozhodčí. 
PŘEDBĚŽNÉ PŘIHLÁŠKY zasílejte do 21. 1. 2018  na email: m.hantakova@post.cz
ZÁVAZNÉ  PŘIHLÁŠKY zasílejte do 11. 2. 2018  na email: m.hantakova@post.cz
Přihláška musí obsahovat kategorii se jmény a ročníkem narození závodnic, jméno a kvalifikace rozhodčí a kontaktní e-mail na zaslání podrobných informací k závodu.
	ČASOVÝ HARMONOGRAM ZÁVODU



Časový harmonogram bude upřesněn podle počtu přihlášených gymnastek.
	STARTOVNÉ                   



350,- Kč za 1 závodnici, kat. naděje nejmladší A: 300,- Kč

	UBYTOVÁNÍ A STRAVOVÁNÍ      


Ubytování na vlastní náklady. Stravování: v hale bude otevřen bufet, občerstvení pro trenéry a rozhodčí zajistí pořadatel.
	SOUTĚŽNÍ PROGRAM
Obtížnost: dle pravidel a doplňku soutěžního řádu pro rok 2018
Domácí oddíl si vyhrazuje právo účasti většího počtu závodnic



	Kategorie
	Ročník narození
	Sestavy

	Naděje nejmladší A
	2011 a mladší
	Sestava BN

	Naděje nejmladší B
	2010
	Sestava BN
Sestava s libovolným náčiním

	Naděje mladší A
	2009
	Sestava BN
Sestava s libovolným náčiním

	Naděje mladší B
	2008
	Sestava BN
Sestava s libovolným náčiním

	Kadetky mladší
	2006-2007
	Sestava s obručí
Sestava s libovolným náčiním

	Kadetky starší
	2003-2005
	Sestava s obručí
Sestava s libovolným náčiním

	Naděje starší 
	2006-2007
	Sestava s kuželi
Sestava s libovolným náčiním

	Juniorky B 
	2005
	Sestava s míčem
Sestava s libovolným náčiním

	Juniorky A
	2003-2004
	Sestava se stuhou
Sestava s libovolným náčiním

	Dorostenky
	2002 a st.
	Sestava s kuželi
Sestava s libovolným náčiním



	HUDEBNÍ DOPROVOD: CD přehrávač – prosíme gymnastky o přivezení CD. Děkujeme.



Těšíme se na Vaši účast!     
Za oddíl MG,                                                                             

Monika Hantáková
T.J. Sokol Hodkovičky
 www.sokolhodkovicky.cz
 Tel.: 608 08 13 13
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