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Gymnastický Sportovní Klub Tábor

pořádá letní soustředění
H r d o ň o v   2 0 1 1    
Termín:  14. – 20. srpna 2011
Sraz: 14. 8. v 16hod (začátek večeří)
Ukončení: 20. 8. v 9.30 (konec snídaní)
Místo: Šumava, Lipno – Hrdoňov, Hotel Fontána

Cena: 2.950Kč
Definitivní přihlášky a zaplacení pobytu do konce května 2011
Storno podmínky a) storno poplatek  14 dní před začátkem soustředění 20% ceny
                            b) při zrušení v den nástupu a později 100% ceny

Náplň soustředění: technika náčiní, tvorba programu na další sezónu, kondiční testy, koupání, hry
Sebou nezapomenout: všechno náčiní, oblečení na trénink, česání (dostatečné množství gumiček a sponek), věci osobní hygieny, sešit a psací potřeby, pantofle, kartičku pojišťovny, teplákovou soupravu, větrovku, holinky nebo jiné nepromokavé boty!!, sportovní botasky, ponožky, dostatečné množství oblečení na ven a na doma, ťapiny, batoh, budík/hodinky, pláštěnku nebo nepromokavou bundu, kšiltovku nebo klobouk, plavky a věci do bazénu, opalovací krém, hudby na sestavy, láhev na pití, závodnice volného programu si vezmou zátěže, masku na karneval
Při nástupu odevzdat potvrzení o bezinfekčnosti, které dostanete při zaplacení.
___________________________________________________________________________
Definitivní přihláška
Jméno a příjmení:_______________________________

Rodné číslo: __________________

Kontaktní telefon v době pobytu: ____________________

Podpis rodičů:__________________________________

Přihlášku odevzdejte do konce května (spolu se zaplacením pobytu)!!! 
